
 

Marché des Saveurs de notre Terroir 
Consommer local des produits de saison  

 

Par les producteurs situés sur le territoire du Parc Naturel Régional de la Haute 

Vallée de Chevreuse et de ses alentours  
 

Ferme du Loup Ravissant 78 Bazainville : autour du canard 

Ferme de la Budinerie78 La celle les bordes : du blé au pain 

Ferme de Champard 78 Cernay la Ville : 

Ferme de Fanon 78 Senlisse : Escargots, pommes de terre   

Ferme de la Quoiqueterie 78 Vieille Eglise : autour du veau 

Ferme de la Grand’Maison 78 Chevreuse : viande bovine et conserves 

Ferme de Favreuse 91 : autour de la volaille 

La pomme bio de Mr Alexandre 78 St Forget 

Le Potager de l’Epinay 78 Orcemont : légumes 

Roland Rondelet 78 Chateaufort—91Villiers le Bâcle :  miel 

Les délices de Mimine : confitures 

Un petit tour à la ferme épicerie Bio de Montigny le Bx  

Le jardin de cocagne de la Ferme de Buloyer à Magny les Hameaux (78) 

Le panier des Hameaux de Magny les Hameaux (78) 

Le Panier Saveur de Gif sur Yvette (91) 

Le Panier de l’association La Prairie aux Papillons de Vauhallan (91) 

 Un étal d’autres producteurs locaux comme 

  la pisciculture de Villette  
 

Avec des conseils culinaires  
      autour d’un goûter gourmand  
 

       Remerciements à : 

 
Parc Naturel Régional de la Haute Vallée de Chevreuse 
 www.parc-naturel-chevreuse.fr 

 
 

L’A.D.V.M.C. Association de défense de la vallée de la Mérantaise et de l’environnement à 

CHATEAUFORT  Membre du Comité de Gestion de la Réserve naturelle régionale 

Renseignements : Alain POULLOT- Françoise MARTIN    Courriel : advmc@free.fr 
 

LES JARDINIERS de France de CHATEAUFORT  
Dominique HAUY Tél. 06.28.34.17.45 Courriel : dominique.hauy@gmail.com 
 

La bibliothèque de Châteaufort  Courriel : lireachateaufort@gmail.com 
 

 Et à l’ensemble des intervenants... 
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        CHARIVARI 
 2 place de l’église  

78117 CHATEAUFORT  

  Tel.01.39.56.83.63 

            www.charivari78.fr 

Troc Plantes 

Conférences  

Réserve Naturelle 

Visites 

Ateliers 

Marché terroir  local 

Echanges Culinaires 



 

Chantier nature 
De 9 h00 et 11h30 : entretien de la réserve naturelle 

Située dans le domaine d’Ors, le long de la Mérantaise, la réserve couvre 10 hectares, partagés 

entre terrains boisés et prairies humides 

Chantier encadré par l’ADVMC     RDV dans la cour des écuries du domaine à 8h50 

 

Balade  
14h00 : Vous avez dit plantes sauvages ? 
Visite animée par Stéphane LORIOT (animateur patrimoine au Parc Naturel Régional)  

    RDV dans la cour du moulin à 13h50 

 
Conférences au moulin 
- 14h00 Les insectes expliqués aux enfants Par Daniel CHOLLET 

- 15h00 A la découverte des insectes jardiniers Par Daniel CHOLLET 

- 16h30 Jardiner au naturel  Par Jean Pierre FOUSSARD 

 

 Ateliers pour enfants 
- 14h30 et 16h30  Découverte de la vie des plantes avec  
   plantation de bulbes  par l’association Les petits débrouillards et Charivari  

- 14h30 et 16h00 : Un moment ludique autour du livre 
   par la conteuse Sabine Cristini et la bibliothèque de Châteaufort 

    Lecture et création vont se combiner  par  une activité manuelle en relation avec les  

     personnages du livre 

 

14H30 Atelier  Couture créative pour ados et adultes :  

cœurs en feutrine  
 

 

Pour la bonne organisation de ces ateliers 

il convient de s’inscrire au plus vite et avant le jeudi 18 Novembre  

Auprès de Charivari Tél.01.39.56.83.63 

 

 

Tout au long de vos pas  

vous serez accompagné par les photographies de Bruno LIVA 

Les rendez-vous 

Troc de plantes par les Jardiniers de France  
 

Attention :  

Dépôt des plantes dès 10 heures sur  place auprès de Dominique HAUY 
Pensez à étiqueter vos plants et graines…Si les plantes sont à racine nue,les 

protéger avec un film plastique ou du papier journal 
 

 Je jette, tu jettes, nous jetons !… vous jetez ? 

« Au lieu de jeter et d’acheter : donnons et échangeons ! » 
C’est ce que nos ancêtres avaient coutume de faire 

C’est ainsi que les variétés d’hier sont arrivées jusqu’à nous ! 
 

 Jardiniers et jardinières, à vos bêches et transplantoirs. 
Vous qui possédez dans vos jardins des plantes vivaces, annuelles, des graines, des 

boutures, des bulbes, des arbustes ... 

Pensez à les dédoubler afin de les échanger contre de nouvelles variétés 

 

Les jardins d’Ollivier de St Vrain, pépiniériste bio,  seront également présents  

 

Biodiversité : Nature et Dépendances ! 
     Des rencontres,  des découvertes  
 

Présentation du lombricompostage par l’association Ville Verte 
Protéger les arbres fruitiers avec Les Croqueurs de Pommes 

Les insectes jardiniers par l’O.P.I.E. et Daniel CHOLLET 

Les abeilles avec Roland RONDELET apiculteur  

Les oiseaux de mon jardin par la L.P.O. Ligue de protection des oiseaux 

 

Des conseils de lecture  : La Bibliothèque de Châteaufort vous 

propose un moment de détente avec une sélection de livres sur le thème du 

jardin et de la cuisine d’automne 
 

Mais aussi des cosmétiques naturels  
 

Un instant à soi avec Karine Faisca  

Téliane à partir de lait d’ânesse 
 

 

Et tout l’après-midi ... 


